
Samedi/Dimanche 18 et 19 février 2012 
dans les locaux du CMST de Marignane 

 
 
 
 
 
 

La                                vous accueille 
Pour un stage gratuit 

DECOUVERTE/REDECOUVERTE 
PERFECTIONNEMENT de la carabine 50m 

Nouveau : découverte/perfectionnement du tir à 300m 
 
 

 
 
 
 
 
William VEIES et Frédéric LAMOLLE vous attendent pour initier, former et surtout partager avec vous 
cette culture chère aux carabiniers. 
Que vous soyez novice, débutant, confirmé ou spécialiste, de toutes les catégories 
(de minimes à S3), homme ou femme, venez découvrir, redécouvrir, perfectionner ou partager votre 
savoir en la matière. 
 
L'accent sera mis sur la pratique : positions, placement, stabilité etc… venez avec votre équipement, 
carabine, munitions, télescope, carnet de tir et casse-croûte. 
 
Planning :  Samedi 9H00 à 10H00 : Accueil, stage théorique : rappel des fondamentaux, (positions, 

visée, lâcher, réglages, conduite d'un match, etc.), débat/échanges. 
 La copie du support de formation pourra vous être communiquée, apportez une clé USB. 

10H00 à 13H00 : Stage pratique tir couché à 50m 
13H00 : Casse-croûte 
14H00 à 17H00 : Stage pratique tir debout à 50m 

 Dimanche 9H00 à 12H00 : Stage pratique tir à genoux à 50m 
12H00 : Casse-croûte 
13H00 à 16H00 : Stage pratique tir couché à 300m (sur pas de tir 200m) quelques 
carabines pourront être mises à votre disposition 

Attention : les stages pratiques ne pourront accueillir que 12 tireurs 
 
Renseignements et inscription auprès de : 
W. VEIES  tel : 09.54.29.06.93 / 06 10 95 63 23   e-mail : william.veies@free.fr 
G. BOURDOT  tel : 04 90 09 80 62 / 06 86 27 46 24  e-mail : gilles.bourdot@orange.fr 
 
Plan d'accès du stand 50m sur le site : www.cms-tir.com 
 
En espérant vous trouver nombreux à Marignane pour un grand moment de convivialité. 


